
 

 

 

 

 

 

 

 

Systemisch opstellen; een dag voor jou! 

Wanneer: dinsdag 13 februari van 09.30 – 16.00 
Waar: Marknesse, Oosterringweg 7 

Praktijk voor Basisvertrouwen 

 

Zoals je weet zijn er vele manieren om met bepaalde uitdagingen in jezelf om te gaan. De één 
gaat een rondje hardlopen om alles op een rijtje te zetten, de ander praat er het liefste over.  

Wat wij keer op keer ervaren in de praktijk, is dat er één manier van werken is die zo krachtig 
werkt, dat we daar een hele dag aan willen geven. Wellicht heb je in een sessie met Caroline of 
Ank al geproefd in deze ervaring, maar systemisch opstellen brengt ongekend veel 
mogelijkheden met zich mee. Vanuit je thema kun je kijken naar familie, gezin van herkomst, 
naar vader- en moederlijn, en verbinding maken met de bron van herkomst. 

In een sessie kom je vaak al tot verrassende inzichten en verschuivingen. De uitnodiging nu om 
te ervaren wat er gebeurt als je jezelf toestaat om één dag all-in te gaan?  

Wat zou dat kunnen betekenen voor jou?  

Wij willen je van harte uitnodigen om op dinsdag 13 februari een systemische trainingsdag te 
komen ervaren. Een dag waar je met een eigen onderwerp aan bod komt, en verder kan 
transformeren in de thema’s met de ander. Dit biedt veel kansen om meerdere lagen te 
doorleven en te doorvoelen.  

Je krijgt een volledig verzorgde dag waar voor de interne mens wordt gezorgd. Je brengt een eigen 
onderwerp in, maar je bent ook onderdeel in dat van een andere deelnemer.  
Jouw investering is € 165  

Je kunt je aanmelden bij info@ankkampman.nl of info@carolinebovee.nl  Of doe een appje naar 
ons. 

Er is beperkt plek omdat we aan iedereen volledige aandacht willen geven! 
We hopen je dinsdag13 februari te ontmoeten.  
 
Caroline & Ank  
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